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学
期

课程名称 课程类型
 学时

学
期

课程名称 课程类型
 学时

理论 实践 理论 实践

第
一
学
期

形势与政策1 通识教育课程 16 4

第
二
学
期

形势与政策2 通识教育课程 16 4

中国近现代史纲要 通识教育课程 32 16 思想道德修养与法律基础 通识教育课程 32 16

体育1 通识教育课程 4 26 体育2 通识教育课程 4 28

大学英语1 通识教育课程 42 10 大学英语2 通识教育课程 50 12

军事理论与技能 通识教育课程 36 2周 医学心理学与心理健康教育2 通识教育课程 12 4

医学心理学与心理健康教育1 通识教育课程 24 8 大学生职业发展与就业指导1 通识教育课程 14 8

系统解剖学 专业基础课程 40 8 生物化学与分子生物学 专业基础课程 60 20

组织学与胚胎学 专业基础课程 36 18 大学计算机基础 通识教育课程 48 48

医学细胞生物学 专业基础课程 22 8 生理学（双语） 专业基础课程 60 0

美育 通识教育课程 12 20 有机化学 专业基础课程 36 14

新时代医学院校劳动教育理论与实务 通识教育课程 16 0 马克思主义基本原理概论 通识教育课程 40 8

实验室安全 通识教育课程 16 0 创新思维训练 通识教育课程 20 0

 12 414  12 554

公共卫生与预防医学简史 专业选修课程 18 0 科研思维训练 专业选修课程 18 0

医患沟通 专业选修课程 24 0 医学案例 专业选修课程 20 0

医学人文素养 专业选修课程 24 0 社会医学 专业选修课程 20 0

第
三
学
期

体育3 通识教育课程 4 28

第
四
学
期

体育4 通识教育课程 4 28

大学英语3 通识教育课程 44 12 专业英语 通识教育课程 34 0

毛泽东思想和中国特色社会主义理论
体系概论

通识教育课程 32 16 临床医学概论 专业基础课程 120 16

病理学 专业基础课程 40 8 机能实验学 专业基础课程 0 48

医学微生物学 专业基础课程 22 8 食品化学 专业教育课程 32 8

医学信息检索 专业基础课程 12 12 食品毒理学 专业教育课程 36 12

病理生理学 专业基础课程 36 0 职业卫生学 专业教育课程 40 8

医学免疫学 专业基础课程 18 4 药理学 专业基础课程 54 0

人体寄生虫学 专业基础课程 18 18 烹饪学基础 专业教育课程 20 4

医学伦理学 专业基础课程 14 6 食品科学概论 专业教育课程 32 0

四史 通识教育课程 32 0 习近平新时代中国特色社会主义
思想概论

通识教育课程 32 16

大学生创业导论 通识教育课程 20 0

 12(404)  11 544

突发公共卫生事件应对处理 专业选修课程 24 0

循证公共卫生实践 专业选修课程 20 0 医学科研设计 专业选修课程 12 6

老年医学 专业选修课程 24 0 慢病管理 专业选修课程 32 0

公共卫生服务 专业选修课程 20 0 疾病预防与控制 专业选修课程 18 0

第
五
学
期

营养流行病学 专业教育课程 40 14

第
六
学
期

大学生职业发展与就业指导2 通识教育课程 6 4

卫生统计学 专业教育课程 40 14 中药学 专业基础课程 24 0

环境卫生学 专业教育课程 40 8 健康教育学 专业教育课程 24 12

食品微生物学 专业教育课程 36 12 食品安全监督管理 专业教育课程 32 0

食品卫生学 专业教育课程 48 16 公共营养学 专业教育课程 52 12

基础营养学 专业教育课程 52 12 特殊人群营养学 专业教育课程 56 8

食品工艺学 专业教育课程 52 12 毕业论文指导 专业教育课程 20 20

临床营养学 专业教育课程 52 12 毕业技能指导 专业教育课程 40 20

中医学基础 专业基础课程 24 0 毕业实习（16周）

  8 330

公共卫生信息学 专业选修课程 24 0 疾病监测 专业选修课程 18 0

医学论文写作 专业选修课程 12 6 康复医学 专业选修课程 24 0

社区卫生服务管理 专业选修课程 18 0 公共卫生案例 专业选修课程 24 0

全球公共卫生 专业选修课程 18 0

第
七
学
期

  毕业实习（26周）

第
八
学
期

毕业实习（10周）、毕业教育、论文答辩（8周）


